
 

1 

 

 MANDALA ÉLETFA KFT. 

Humán Egészségügyi Szolgáltató és Oktató Kft. 

Levélcím: 4024 Debrecen, Jászai Mari utca 4. fszt/3. 

Tel./Fax: (36) 52 /537-777, 30/9631-635 

mandala@termeszetesgyogymodok.hu 

www.termeszetesgyogymodok.hu 

 

Lipidol 

 

 
 

 

természetes eredetű készítmény 

• segíthet a szív- és az érrendszer támogatásában 

• optimalizálhatja a zsíranyagcserét 

• segíthet az erek védelmében a koleszterin lerakódása ellen 

• segíthet a szív állapotának javításában 

 
 

Koleszterin 

Úgy érzi, már mindent tud a koleszterinről? Feltette már magának a kérdést, miért alakulnak 

ki egyes embereknél súlyos szív- és érrendszeri problémák magas koleszterinszint mellett, 

míg mások ugyanilyen értékekkel is hosszú életet élnek szívpanaszok nélkül? 

A modern kutatások egyértelműen kimutatják, hogy a kizárólag a koleszterinszint 

csökkentésére fókuszáló megközelítés nemcsak elavult, hanem veszélyesen leegyszerűsítő is 

lehet. 

A mi álláspontunk szerint a probléma nem önmagában a magas koleszterinszint. A gond 

akkor kezdődik, amikor a koleszterin lerakódik a sérült érfalakban, és érelmeszesedéses 

plakkokat képez. 

A valóban hatékony, kíméletes és holisztikus megoldás nem a szervezet elleni „harc”, hanem 

annak támogatása, hogy megfelelően működjön. A Lipidol kapszulát úgy fejlesztettük ki, 

hogy segítsen a teljes probléma kezelésében – ne csak egy részében. 
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Összetevők: 

Fokhagyma (Allium sativum) 

az allicin segítségével csökkenthető az LDL-koleszterin szintézise a májban támogathatja a 

vérnyomást és a koleszterinszintet jótékony hathat a szívre, tisztítja az ereket. 

 

Galagonya (Crataegus laevigata) 

„a szív kenyere” javíthatja a szívizom és a perifériás erek vérellátását segítheti a tápanyagok 

szállítását. 

 

Japán keserűfű (Reynoutria japonica) 

resveratrolt tartalmaz erős antioxidáns védi az LDL-koleszterint az oxidációtól. 

 

Mexikói fügekaktusz (Opuntia ficus-indica) 

megköti a táplálékkal bevitt zsírok egy részét a bélben csökkentheti a trigliceridszintet 

tehermentesíti a szervezetet. 

 

Orvosi veronika (Veronica officinalis) 

„vértisztító” növény támogathatja a zsíranyagcserét segíthet csökkenteni a koleszterinszintet. 

 

Réti legyezőfű (Filipendula ulmaria) 

természetes szalicilátokat tartalmaz gyulladáscsökkentő hatású javíthatja a vér áramlási 

tulajdonságait csökkentheti a vérrögképződés kockázatát.  

 

További hatóanyagok: 

Kakaóbab (Theobroma cacao) 

javítja az inzulinérzékenységet segítheti a zsír- és cukoranyagcserét csökkentheti a zsírok 

lerakódását az erekben. 

 

Napraforgó lecitin 

támogathatja a sejthártyák, az agy, a máj és az idegrendszer működését segítheti a 

homocisztein anyagcseréjét hozzájárulhat a zsíranyagcsere normalizálásához. 

 

B-vitaminok (B3, B6, B9, B12) 

nélkülözhetetlenek a homocisztein átalakításához segíthet az érfalak károsodása elleni 

védelemben megakadályozhatják a koleszterin lerakódását.  

 

 

Lipidol – komplex segítség: 

1. pillér: az erek védelme 

a káros homociszteint ártalmatlan metioninná alakítja, segíthet az érfalak károsodása elleni 

védelemben, megelőzheti a koleszterin lerakódását. 

 

2. pillér: zsíranyagcsere optimalizálása 

támogathatja a lipidanyagcserét, csökkentheti a trigliceridszintet, segíthet csökkenteni a 

koleszterinszintet, gátolhatja az LDL-koleszterin képződését. 

 

3. pillér: antioxidáns védelem 

segíthet az erek az oxidatív stressztől való védelmében, növelheti az erek rugalmasságát, 

javíthatja az anyagcsere koordinációját. 
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4. pillér: vérkeringés és szív támogatása 

javíthatja a szív és az erek vérellátását, segítheti a tápanyagok elosztását, csökkentheti a 

vérrögképződés kockázatát.  

 

 

 

Hatás a hagyományos kínai orvoslás szerint: 

Megszüntetheti a pangást az erekben eltávolíthatja a „nyálkát” főként a májból és az erekből 

csökkentheti a „hőséget”erősítheti a qi áramlását. 

 

 

 

Kinek ajánlott? 

emelkedett LDL-koleszterinszint esetén, segíthet érelmeszesedésnél vagy annak kockázatánál, 

magas homociszteinszint esetén, segíthet zavart zsíranyagcsere esetén 

 

Figyelmeztetés: 

- gyermekeknek nem ajánlott 

- terhesség és szoptatás alatt orvosi konzultáció szükséges 

- a termék alkalmazása nem ajánlott szalicilátokkal való túlérzékenység esetén 

- folyamatos gyógyszer szedése mellett csak orvosi felügyelet mellet fogyasztható  

 

 

 

Energetikai jellemzők: 

kiegyensúlyozott hatás, nem melegít és nem hűt, támogathatja a vér és az energia (qi) 

áramlását. 

 

 

 

Ajánlott adagolás: 

Napi 1–2 alkalommal 2 kapszula javasolt a folyadékbevitel növelése. 

Az étrend kiegészítő nem helyettesíti a kiegyensúlyozott, vegyes étrendet és az egészséges 

életmódot! 
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