NYILATKOZAT — REKREACIOS KEZELESHEZ

Név (olvashatoan): ..........ccoovvvrrririeeeieieeee,
DAtUM: ...

Alulirott tudomasul veszem, hogy az altalam igénybe vett szolgdltatas rekredcios kezelés,
amely a fizikai kozérzet javitasat szolgalja. A szolgaltatdas nem minésiil orvosi ellatasnak, nem
helyettesit orvosi vizsgalatot, diagndzist vagy gyogykezelést, és nem kapcsolodik hivatalos
egészségligyi beavatkozashoz.

Tudomasul veszem tovdbba, hogy a szolgaltaté semmilyen valtoztatast nem javasol meglévé
orvosi kezeléseimmel, gyogyszereimmel vagy terapiaimmal kapcsolatban.

Hozzajarulok ahhoz, hogy a velem kapcsolatos személyes adatokat és az altalam megadott
informacidkat a szolgaltatd kizardélag papiralapon, a vonatkozé GDPR jogszabalyoknak
megfelel6en, bizalmasan kezelje és tarolja.

A személyes adatok (név, lakcim, e-mail cim) megaddsa szamlazasi kotelezettség miatt
sziikséges.

Tudomasul veszem, hogy személyes adataimba barmikor betekinthetek, kérésre azokat
megismerhetem, és kérhetem azok torlését a jogszabalyi keretek kozott.

Harmadik személy részére adataim nem keriilnek tovabbitasra, kivéve jogszabalyi
kotelezettség esetén.

Kijelentem, hogy az aldbbi felsoroldsban szerepl6 allapotok fenndlldsa esetén a szolgdltatdst
csak orvosi konzultaciot kovetéen, sajat felel§sségemre veszem igénybe. Tudomdsul veszem,
hogy a széndioxidos rekreacids fiilke hasznalata sajat dontésem alapjan torténik, annak
kévetkezményeiért a szolgaltatd felel8sséget nem vallal.

A tajékoztatast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam, és a nyilatkozatot akaratommal
megegyezéen, elolvasas utan irom ala.

ELLENJAVALLATOK / KIZARG OKOK
e Sulyos ritmuszavar
e 200/100 Hgmm feletti magas vérnyomas
o Sulyos szervi eltéréssel jaré szivelégtelenség
o Kezeletlen vagy nem stabil angina pectoris
e Szivinfarktust koveté allapot (6 hdnapon belil)
e Sulyos szivizomgyulladas

e 1 évnél frissebb aciddzissal jard anyagcserezavar



e Sulyos veseelégtelenség

e Tromboembodlias allapotok

o Sulyos gyulladasos betegségek

e Pajzsmirigy tulm(ikodés (hyperthyreosis, Basedow-kor)
o Gyakori eszméletvesztéssel jaro allapotok

o EgylttmUkodés hianya

o Sulyos cerebrovaszkuldris ischaemids tlinetek

e TIA (dtmeneti ischaemias roham — az agy vérellatasanak atmeneti zavara, amely
stroke-elGjelnek tekinthetd)

o Nagyfoku vérzékenység

o Daganatos megbetegedések
e TBC-megbetegedés

¢ Menstrudcid ideje

o Terhesség

e 18 év alatti életkor

e Sulyos légzési elégtelenség

Telefonszadm: +36 .....ccoovveeeeiieeiiieeeeeeeenne,
E-mail Cim: o

A fentieket tudomasul vettem.

ALAITAS: oo



