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Nagyrabé (HBN - XK. S.) -
Otodik alkalommal szervezte
meg éxtmbdtiborat a Sza-
bolts-Szatmédr-Bereg megyei
tisstiorvosi &zelgalat, egy ci-
¥il szervezet, valamint egy
alapitvany ehben az évben
Nagyribén.

208141 minder évben t3bb
ﬂﬁt egyvitimikodéséoen
hiviuk Hborozni @ betegeiet és
az egésségeseket, a gyogyulni
akarokst és a betegségzt megeldz-
nl skarkat” - Hegyind Gomb-
kD15 Eva epészséglzilesztd mutat-
ta igy le az életmbdtibor részt-
vevéit. A tiborszervead orilt an-
nak. hogy a tabord program sak-
mai vestssét elvilaita Dardczd
Zoltan természetIrdg;isz.

— Mostani tAberunk kozponti
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Novenyi ételeket ettek egy héten at

His helyetr patisszon, csitie helyett padlizsan és hagymapastétom

ba. Sprencsére az étteresm pert-
nar vi ebban, hogy his helyett
patiszer legven rénmtva, € a
cerketelyett is 2 padlizsdnt gril-
lezzék A hagymapastétom, a s2d-
jopiirit mir a csaladi hastartd-
e '
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sokban is elxeszitliet. Az egyik
legtavolabbrol - Komarom me-
gyéhdl — érkezett résatvevy sze
rint a kapros gomelya, ijetve a
borsos lepény mint kelyi seidtos-
sagok rendkivil izletesekivoltak.
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