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Az idegrendszer megbetegedései rendszerint sulyosak. Az idegszovetek
a hagyomaényos kinai orvoslas (hko) szerint a Viz elem és a harmas
melegit6é uralma ala tartoznak. Az egyik legalapvetébb szerviink ebben
a kérdéskorben a vese, igy az ember alap-életenergidjaval, valamint az

elédeihez fliz6d6 kapcsolataival vald 6sszefliggés teljesen nyilvanvalé.

Bizonyos neuroldgiai betegségek jellegiiket tekintve rendkiviil kdzel allnak
a mozgasszervi betegségekhez, 6sszefliggésbe hozhatok belgydgyaszati
problémakkal, vagy a pszichiatria hatarat suroljak. Ennek a kiadvanynak nem
célja, hogy belemenjen a részletekbe - a beteg dllapoténak értékelését,
a diagndzis felallitasat és magat a gyogykezelést atengedjiik az orvosoknak.
Az idegrendszer megbetegedéseit a panaszok kivaltd okai, valamint
a klinikai korkép alapjan tobb csoportba sorolhatjuk. Mindegyik csoportban
emlitést teszlink azokrdl az ENERGY készitményekrdl, amelyek esetleg
segitséget nyujthatnak akar azimmunitds megerdsitésében, a szervezet
megtisztitdsaban akar az energetikai allapot megerdésitésében.

Dr. lvana Wurstova



AZ IDEGRENDSZER FEJLODESI
RENDELLENESSEGEI

Ezek a rendellenességek dltalaban problémas
terhesség, sziilés vagy a fejlédés korai szakaszaban
fellépo fert6zés kovetkeztében alakulnak ki.

A szakma 6sszefoglalé néven gyermekparalizis

vagy gyermekbénulas elnevezéssel illeti 6ket.

A tlinetek rendszerint mozgasszervi problémakban
nyilvanulnak meg, amelyeket gyakran szellemi
retardaltsag kisér. A betegek nagy része kiilénb6z6
rohamoktdl, pl. epilepsziatol szenved. Az érintetteket
gyermek-neurolégus kezeli.

» Energy készitmények
A Celitin és a Vitamarin tdmogatja az idegrendszer
mUkodését. a Vironal, a Cistus incanus forte,
a Drags Imun és a Flavocel megerésiti az
immunrendszert. Bélfert6zésekben és egyéb
panaszokban segitséget nyujt a Probiosan vagy
a Probiosan inovum. A lelki és szellemi kondicié
tamogatasaban segitséglinkre lehet a Korolen,
a Stimaral és a Revitae.

ESZMELETVESZTES

A tudatzavaros éllapotok olyan helyzetek lehetnek,
amikor az ember pl. elesik, nem tudja, mi zajlik
korulotte, és nem tud visszaemlékezni, hogy mi
tortént vele. A betegség felbukkanasa kilonb6zé



okokra vezetheté vissza, az idegrendszer kdzvetlen
megbetegedéseitdl kezdve, amilyen pl. az epilepszia,
egészen a szervezet 6sszeomldsdig, amit pl. szivleallas
idéz el6. De beszélhetiink akar kimeriltség vagy sokk
kovetkeztében bekdvetkez6 djuldsrol is. A beteget ilyen
esetben mindig meg kell vizsgalnia egy neurolégusnak,
valamint egy belgydgyédsznak. Csupan ez utan
vélaszthatjuk ki a megfeleld készitményeket.

» Energy készitmények
Barmi legyen is az eszméletvesztés oka, a Korolen,
a Celitin, a Vitamarin és a Revitae minden esetben
jo valasztas. Koncentracidzavar esetén ajanlhaté
a Stimaral. Kimertltségben javasolt a Fytomineral
hasznalata, és tgyeljiink a megfelelé6 mennyiség(i
folyadék fogyasztasara.

AZ IDEGRENDSZER
FERTOZESES MEGBETEGEDESEI

A kdzponti idegrendszer leggyakoribb és legismertebb
fert6zése a kullancsok altal terjesztett un. kdzép-eurdpai
encephalitis, azaz agyvel&gyulladas. Viszonylag gyakori
a borreliosis is. Az agyi betegséget okozo6 patogének
csoportjaban megemlithetjiik még a herpesz virust,

a pneumococcust, a staphylococcust, a meningococcust
stb. Ezek a korokozok egyre ritkdbban csapnak le ugyan,
am ha tamadasba lendilnek, akkor a betegségeknek
rendszerint sulyosabb kdvetkezményei vannak.

Az 6vsdmor szintén az idegrendszer rendkivil sulyos
és nehezen lekiizdhetd, fertézéses betegsége, altaldban
a stresszel és a szervezet tllzott megterhelésével
hozhat6 6sszefliggésbe. Ide tartozik még a gerincvels-
gyulladas és a polyradiculoneuritis.

Idegrendszeri panaszok olyan fert6zések nyoman is
kialakulhatnak, amelyek elsédlegesen a test egyéb
rendszereit, szerveit tdamadjak meg. Talalkozhatunk
un. ,észrevehetetlen” agygyulladasokkal is, valamint
majgyulladasok utan a periférias idegrendszer
gyulladasaival.

» Energy készitmények
Akut esetekben, ha a vélasztott készitmények 6sszeférnek
az orvos altal elSirt gydgyszerekkel, jé szolgélatot
tehet a Drags Imun, a Korolen, a Vitamarin, a Revitae,
a Flavocel (nagy adagokban), késébb pedig a ldbadozas
soran a Celitin és az Imunosan. Sok fligg az idegrendszer
sériilésének mértékétdl.
Végil, de nem utolsésorban ajanlott ilyenkor az
emésztérendszer méregtelenitése, amiben a Cytosan
nyujtja a legnagyobb segitséget.
Javasolt tovabba a probiotikumok, azaz a Probiosan és
a Probiosan Inovum szedése hosszu tavon.
A fertézés és a sok fekvés miatt meggyengilt izmoknak
segitséget nyUjt belséleg a King Kong, kiilséleg, helyileg
pedig az Artrin és a Ruticelit. Az 6vsomor kilitéseit
Cytosan Fomentum géllel, késébb Droserinnel vagy
Protektinnel javasolt kezelni.






AUTOIMMUN BETEGSEGEK

Olyan folyamatrél van szé, amikor a szervezet
védekezbképessége 6nmaga ellen fordul. A neuroldgia
eme agaba tartozik a viszonylag gyakorinak mondhaté
sclerosis multiplex (SM). A betegség soran krénikus
gyulladas alakul ki az agy és a gerincveld fehér
allomanyéaban. Ennek kdvetkezménye a végtagok
kilonb6z6 foku bénulasa, egyensulyzavar, latasi
zavarok és kivalasztasi problémak. A mentalis funkciok
rendszerint épek maradnak. A betegség azonban
lelkileg is megterhel6. Altaldban a fiatalabb korosztalyt
érinti.

» Energy készitmények
Ebben az esetben azimmunrendszer erésitésére,
az idegrendszer tdmogatdasara és a szervezet
mukodésének harmonizélasara 6sszpontositunk. Akut
fazisban alkalmazhatjuk a tesztelés utan a Drags imunt,
esetleg a Vironalt, nyugalmi allapotban (remisszio)
a Renolt hosszu tavon, de alacsony adagban. Ezeket
kiegészithetjiik a Gynexszel, esetleg a Korolennel,
de el6tte ismét szlikséges a tesztelés, és a készitmények
hasznalatanak sorrendjét meg is fordithatjuk.
J6t tehet tovabba az Imunosan, a Celitin vagy a beteg
allapotatol fliggden akar a Stimaral is. A deréktajékara
és a vesék folotti terliletre az Artrin krém, a gorcsol6
(spasticus) izmokra a Ruticelit krém javasolt.
Kiegészitésként ajanlott a Lapacho tea fogyasztasa.
Erdemes még félévente elvégezni egy Drags imun kurat.

FAJDALOM

a) Gerincfajdalom

Az emberek leggyakrabban ezzel a panasszal keresik

fel a neuroldgiai ambulanciat, bar a probléma inkabb

a rehabilitacié teriiletére tartozna. Elsésorban a hat
Glémunka okozta kronikus terhelése, nehéz sulyok
mozgatdsa, rossz testtartas vagy akar hosszan tarto lelki
és szellemi megterhelés idézi el6 olyankor, ha tul sok
mindent ,cipeliink a hatunkon”.

Az emlitett problémak kialakuldsakor egyértelm(ien
véltoztatnunk kell a terhelésen, a hozzéaéllasunkon és

a megszokott mozgasi sztereotipidinkon. Es féleg el

kell kezdeniink tobbet, illetve rendszeresen mozogni,
valamint altaldban le is kell fogynunk.

A gyégynovények segitségével megerdsitjiik a vesék
energiajat, tdmogatjuk az anyagcserét, taplaljuk az izlileteket
és javitjuk az izmok, az inak, az inszalagok allapotat.

A rehabilitacié a gyégykezelés egyik leghatékonyabb
madszere. A fizioterapeuta megtanitja nekiink, hogyan
banjunk a testtinkkel, miként kiméljiik, hogyan kertiljik
el a terheléseket, illetve ha mégis bekdvetkeznek, hogyan
kezeljiik 6ket. A gyégytornanak rendszeresnek kell lennie.

» Energy készitmények
A Renol, az Artrin, a Skeletin és a King kong elsésorban
mozgdsszervi sériilések vagy mutétek utan ajanlottak.
Jotékony hatdsa van az Artrinos meleg labfiirdének.
A Smilax officinalis tea szintén eredményesen
alkalmazhato.
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b) Fejfajas

A fejféjas a neuroldgusok masodik leggyakoribb diagnoézisa.
Hatalmas alcsoportjat alkotja a migrén, amely un. elsédleges
fejfajas és viszonylag nehéz kezelni. A migrén egy-egy
csalddon beliil rendszerint tébbeknél is el6fordul.

Az Un. masodlagos fejfajas rendszerint mas betegségek
kisérétlinete, amelynek kezelésekor el6szér mindig az
alapbetegség okat kell feltarni. Ebbél indul ki ugyanis

a fejfajas gyogykezelése is.

Fejsérlilések esetén, ha a fejfajas tartds, mindenképpen
orvoshoz kell fordulni, hogy a sériilés utélagos
sz6védményeit ki lehessen zarni. Az orvos felkeresése

az aldbbi esetekben feltétlendl sziikséges: fizikai vagy
szexudlis aktivitas kozben jelentkezd hirtelen, nagyon erés
fejfajas, erds fejfajassal kisért lazas allapotok, nehéz mozgas,
|ataszavarok, beszédzavarok, pszichikai dllapotvaltozas,
hényas, eszméletvesztés.

» Energy készitmények
Migrén esetén a Renol hosszu tavu alkalmazésaval kezdjiik
a kezelést, késébb a fajdalom tipusa szerint folytatjuk kis
adag Regalennel, esetleg Gynexszel. Rendkivil hatékony
lehet az akupunktura, az akupresszura és kivételesen fontos
a megfelelé mennyiségui folyadékfogyasztds. Ha a fejfjas
oka érrendszeri problémakkal all kapcsolatban, bevetjik
a Korolent.
Ha valakinek rendszeresen f4j a feje, akkor életmodvaltas
javasolt. Lehetéleg kerdiljiik a kdros civilizaciés hatasokat,
vagyis a stresszt, az elektroszmogot.
Javasoljuk a Renol hosszan tarto, kis adagokban torténé
szedését, valamint a Fytomineral, a Peralgin, a Revitae
rendszeres hasznélatat, tovabbd az Artrin és Ruticelit
kiilséleg (haldnték és homlok) térténd alkalmazasat.

DAGANATOK

Azidegrendszer daganatai lehetnek jo- vagy rosszindulattak.
A leggyakoribb jéindulati daganatok kézé tartoznak az un.
meningeomdk, amelyek az idegszéveteken at nem névé
agyhartyadaganatok. Csak azért veszélyesek, mert a fejben
jonnek létre, ahol kevés a hely, ezért nyomjék az agy tébbi
teriletét.



Az agy rosszindulatu daganatai nem képeznek attéteket, de
a fontos idegkdzpontokat karositjak. Ritkdbban gerincvelé
daganatokkal is taldlkozhatunk, ezek altaldban bénulast
okoznak.

Az Energy készitmények a szervezet méregtelenitésében,
mUikodésének tdmogatésaban lehetnek segitségiinkre.

» Energy készitmények
Imunosan, Annona muricata forte, Cytosan, Flavocel,
a ldbadozas id6szakéra pedig Fytomineral, Stimaral, Celitin.
Hogy a beteg szervezetét ne terheljiik meg tulsdgosan,
minden készitményt teszteljlink el6zetesen Supertronickal.
A tedk kozll az Uncaria tomentosa, a Maytenus ilicifolia,
a Lycium chinense és a Lapacho ajanlott.

ROHAMOK

Ebben a csoportban elsésorban az epilepsziarél kell emlitést
tennink. Hirtelen jelentkez, gércsokkel kisért tudatzavar
jellemzi, és a beteg késébb nem emlékszik a rohamra.

A rohamokat migrén és lelki eredet( (pszichogén) problémak
is kisérhetik.

» Energy készitmények
A Fytomineral hosszu tavu alkalmazésa az idegrendszer
mUikodésének stabilizalasa céljabdl javasolt, illetve
ajanlott még a Celitin. Rendkiviil j6 tapasztalataink
vannak a Korolen hosszu tavi, majd a Regalen kiegészit6
alkalmazasaval. Javasoljuk tovabba a Renol és a Stimaral
hasznélatat. Valaszthatjuk még a Lycium chinense teét.




IDEG-IZOM BETEGSEGEK

Ebbe a csoportba tartoznak az in. miopatias
betegségek, amelyeknél a kér kozvetlenil az izmokat
tdmadja meg. Idegingeriilet-atviteli problémakrél van
sz0. Elsédleges tiinete az izomgyengeség, amelyet
fajdalom is kisérhet. Azizomgyengeség egész nap
kitarthat, de el6fordulhat, hogy csak néha jelentkezik.
A miopatias betegség tobbnyire 6roklott betegség,
un. disztréfia. Gyakran kdzvetlenil a sziiletés utan
vagy még kora gyermekkorban fény derdl ra.

A betegség gyakorlatilag semmilyen kezeléssel nem
befolyasolhato.

A feln6ttkorban jelentkezé izombetegség inkabb
miaszténia, amely gydgyszerekkel kezelheté. Ennek
gyoégyitasa egyértelmuien a neurolégusok hataskore.
Az izomgyengeség utalhat arra, hogy a szervezetben
felborult az asvanyi anyag tartalom vagy az anyagcsere
egyensulya, de jelentkezhet akar kémiai anyagok vagy
gyogyszerek éltali mérgezés kovetkezményeként is.

» Energy készitmények
Kizéroélag a Supertronicos mérés utan adagolhatjuk.
Megfelel6 lehet a Fytomineral, a King kong,
a Renol és a Gynex, valamint a Celitin, az Imunosan
vagy a Vitaflorin. A Probiosan jotékonyan hat
a bélmozgasra. A Smilax officinalis tea ugyancsak
kedvezé hatdsu e tekintetben. Az izmokat kiilséleg
a Ruticelit vagy az Artrin krémekkel érdemes
kenegetni.

STROKE

Iparosodott, fejlett viligunkban a haldlesetek harmadik
leggyakoribb oka, illetve a rokkanttd valds elsé szamu
okozoja. A stroke kimenetele minden esetben a beteg
koratol, az idegrendszer sériilésének mértékétdl, illetve
az érintett szervezetének altaldnos allapotatdl fliigg.

Az esetek kdzel 85%-aban ischaemias stroke-rél van szo,
azaz azidegrendszer elégtelen vérellatasarol (infarktus).
llyenkor az alvadt vér elzarja vagy eltomiti az ereket.

A folyamat szinte minden esetben érelmeszesedéssel
kezdddik.

Az esetek 15-20%-aban pedig az okozza a bajt, hogy

egy ér elpattan, és a vér kdzvetlenlil az agyba vagy az
agyhartyaba folyik. llyenkor a vér ellepi az agyat, ezért
sérlilnek az agyszovetek. A stroke kovetkezményeként

a betegnél rendszerint féloldali mozgaskorlatozottsag
|ép fel. Jelentkezhet tovabba memdriazavar, beszédzavar,
arcbénulas, stabilitasi zavarok, a test bizonyos részeinek
tulérzékenysége és zavart térbeli tajékozodas.

A stroke vérzéses esetei gyakran végzédnek sulyos
rokkantsaggal, esetleg halallal.

Az agyi miikodészavar legenyhébb formédja az atmeneti
iszkémids roham, az Un. transiens ischaemias attack (TIA).
Ezt az agy vérellatasanak &tmeneti hidnya okozza. llyenkor
a tinetek altalaban 24 6ran belll kdvetkezmények nélkul
elmulnak. Mindazonaltal tekintstik komoly figyelmezteté
jelzésnek.

Az agyvérzés fokozott kockazati tényezdje lehet a hosszan
tartéan magas vérnyomads, tovabba a cukorbetegség,



az alkoholizmus, a magas vérzsirszint, valamint egyéb
anyagcserezavar, illetve nagy veszélyt jelenthet még
barmilyen szivbetegség. Gyakorlatilag az érrendszer
megbetegedésérdl van sz6, amely végiil az agyat is eléri.

» Energy készitmények
A Korolen hosszu tavu alkalmazasa segithet
harmonizalni a sziv és az érrendszer m(ikddését,
a Vitamarin normalizdlja a zsiranyagcserét. Rendkivdl
hatékony antioxidans a Revitae és az Organic Acai.
A beteg dllapotanak megfelel6en az idegrendszer
mUikodésének regeneraldsat tdmogathatjuk Celitinnel,
Flavocellel, illetve a szellemi funkcidkat erésithetjiik
Stimarallal.
A fekvd betegek bélmozgasat a Probiosan vagy
a Probiosan inovum adagolasaval serkenthetjik.
A felfekvéseket Ruticelittel kenegessiik. A tedk kozul
a Chanca piedra javasolt. Faradsdg esetén ajanlott az
Organic Maca hasznélata.
Nagyon fontos, hogy a betegek elegend6 folyadékot
igyanak, és viszonylag sokat mozogjanak.

A PERIFERIAS
IDEGRENDSZER SERULESEI

A kézponti idegrendszeren kiviil esé idegek sériilésérél,
tehat leggyakrabban a végtagok idegeinek vagy a fejen
taldlhaté idegeknek a kdrosodasarol van szé. Ezek
kovetkezménye éltaldban kilonbdz6 fokd bénulas



(a séruilés helyének és mértékének fliggvényében).

A kivalté ok fertézés, amelyre ugyanaz vonatkozik, mint az
agyveld- vagy gerincvel6-gyulladasra.

A periférias idegrendszer gyakoribb sérilése inkabb

a krénikus, hosszan tart6 polyneuropathia. Elég
gyakorinak mondhatd. A periférias idegek leggyakoribb
sérllése az un. diabéteszes polyneuropathia, amely

a cukorbetegek als6 végtagjait sujtja. Ennek tlinetei:
fajdalom, labzsibbadas, csdkkent érzékelés, sulyosabb
esetekben nehézkes jaras és stabilitasi problémak.

A betegek sokszor képtelenek elviselni a ldbukon
barmilyen takarét vagy kendét. llyenkor természetesen
a cukorbetegség stabilizalasa a legfébb feladat, akar
tablettak, akar inzulin segitségével.

Az egyéb polyneuropathias betegségek kialakulasa
elégtelen taplalkozassal, tul sok alkohol vagy egyéb
toxikus anyagok fogyasztasaval, a B-vitamin elégtelen
felszivodasaval hozhatdk 6sszefliggésbe.

A fej idegeinek sértilése, mint amilyen pl. az
arcideggyulladas, leggyakrabban gyullada vagy huzat
kovetkeztében alakul ki. A haromosztatu (trigeminus)
ideg neuralgidja altalaban fogaszati kezelések utan
tapasztalhato.

» Energy készitmények
Cukorbetegség esetén jotékony hatasu lehet a Gynex,
a Vitamarin és a Fytomineral, neuropatiaban segit
a Renol és a Korolen, valamint a Vitaflorin és a Flavocel
kombinalt hasznalata. Ajanlott tovabba az Artrinos

labfiird6, hogy atmelegitsiik vele a végtagokat és

ezzel egyitt a hugyutakat is. Ha az elégtelen vérellatas
kovetkeztében megvaltozik a bér minésége, vegyiik el
a Ruticelitet. Ajanlott tedk: Lapacho, Tribulus terrestris.
A fej sériilt idegei folotti tertiletet Artrinnal kenegessik.

BALESETEKBOL
EREDO SERULESEK

Viszonylag gyakori és sulyos probléménak szamitanak

a fej-, a gerinc- és a periférias idegsérilések.

A fejsériilés nem feltétlendl sulyos kimenetel(, sét
akar agyrazkodast is szenvedhetiink anélkiil, hogy

az barmilyen jelentés kdvetkezménnyel jarna. Egyik
legjellegzetesebb tiinete azonban pl. a révid tavu
emlékezetvesztés. Sulyosabb eset az agyzizodas,
vagy ha az agyhdrtya kozé vér kerdiil, mert az gyakran
életveszélyes is lehet.

Ismét a sériilés helyétdl és mértékétdl fligg

minden, ezek a tényez6k hatarozzak meg a sértilés
kovetkezményeit. A helyzet sokszor hasonlit egy-egy
stroke uténi szituaciohoz. Altalaban a lelki teriiletek,

a beszédkozpont és az alvaskdzpont (szakszéval an.
organikus pszichoszindréma) muikddésében tdmad
zavar. Olykor poszttraumas epilepszia is kialakulhat.
Ugyanilyen sulyos kdvetkezményekkel jarhat a gerincvel6
sériilése. llyen esetben éltalaban a beteg mozgésa valik
korlatozotta, az esetek tobbségében a sériilt tolészékbe
kényszertil.



A periférids idegek rendszerint baleset kévetkeztében
sérilnek. A sériilés mindig nagy fajdalommal jar.
Ismert és gyakori tovabba az un. alagut szindréma,
amikor ott, ahol az idegek dthaladnak, szlikké

vélik a hely, ezért az idegek nyomas ald kertilnek.

A leggyakoribb szindréma a csuklénal jelentkezd
kézt6-alagut (carpalis) szindréma.

» Energy készitmények
Ajanlott a Korolen, a King Kong, a Vitamarin és
a Celitin hosszu tavu alkalmazasa. Figyelemzavar,
almatlansag és egyéb pszichés probléma kezelésére
a Stimaral és a Revitae javasolt.
Kézt6-alagut szindromdban (ha nem mthetd)
helyileg alkalmazzunk Artrinbdl és Ruticelitbél
készitett pakoldsokat, valamint belséleg hasznaljuk
a Vitamarint, a Fytomineralt, a Revitae-t,
a Korolent. A tedk koziil a Smilax officinalist
iszogassuk.

A .



NEURODEGENERATIV
BETEGSEGEK

Olyan betegségek csoportjardl van sz6, amelyek tiinetei

a kozponti idegrendszer idé el6tti eléregedéséhez
hasonlitanak. Tekintettel arra, hogy az ember napjainkban
egyre tovabb él, gyakran olyan betegségeket is
,megérink”, amelyekkel elédeink nem talalkoztak.
Természetesen szamos olyan civilizacios hatas is fontos
szerepet jatszik, mint az étrend, az élelmiszerekben
alalhatd vegyi anyagok, az éghajlat és a minket korilvevd

|
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technikai eszkdzok.

A Parkinson-kort az agyban taldlhaté egyes
ingeriletatvivé anyagok hidnya okozza. Egész pontosan
a dopaminé, amely nélkulozhetetlen az agy megfeleld
mukodéséhez. A klinikai tlinetek mar csak akkor
jelentkeznek, ha a dopaminszint kb. 80%-kal csokkent. Ez
tulajdonképpen azt jelenti, hogy a betegség sokaig csak
felkészul”.

A Parkinson-koér nem feltétlendl idéskori betegség.

A betegek dllapota a gydgyszeres kezelések
hatékonysagatoél fligg. Az idegrendszer miikddésének




tdmogatésa és egyes készitmények antioxidans
tulajdonsagainak kihasznalasa azonban ilyenkor is
segithet.

Az Alzheimer-kér viszonylag ,modern betegség”,

amelynek soran a beteg fokozatosan elvesziti 6néllésagat.

A kérkép jellegzetes tiinetei a tajékozddoképesség és

az emlékezet fokozatos romlasa, aminek kovetkeztében
az érintett egy id6 utan mar képtelen megszervezni
mindennapi tevékenységeit. Az Alzheimer-kéros bizonyos
id6 elteltével nem ismeri fel a hozza kozel 4ll6 targyakat,
helyeket, s6t csaladtagjait sem.

Az elérehaladott érelmeszesedés okozta vascularis
dementia az agyszévetekben ismétlédéen kialakuld apréd
stroke-ok (agyi infarktus) kovetkezménye.

» Energy készitmények
Korolen, Celitin, Revitae, Vitamarin és Maytenus
ilicifolia tea ajanlott. Hatékony antioxidans készitmény
az Organic Acai és a Flavocel.

A GERINCVELO BETEGSEGEI

Miként az agy esetében, itt is fert6zéses betegségekrol,
baleseti sériilésekrdl vagy degenerativ elvaltozasokrol
lehet sz6. Tlinetei: jarasi nehézségek, az alsé végtagok
érzékenysége, fajdalmas székletirités. A problémak
mindig a gerincvel6 sériilt szegmense alatti terlileteken,
altaldban a test mindkét oldalan, szimmetrikusan
jelentkeznek. Ha a gerincvel6 megszakad, a beteg
megbénul. Teljes bénulasrél akkor beszéliink, ha

a gerincveld a nyaki gerincnél szakad meg (pl. vizbe
ugrasos nyaki traumak). A betegek sokszor egy masik
személy segitségére vannak utalva.

» Energy készitmények
Ugyanazok, mint az agysériiléseknél. Mozgasképtelenség
esetén kezeljik a beteg borét Ruticelittel, hogy
megeldzziik a felfekvések kialakulasat.

NEURO-PSZICHOTIKUS
PANASZOK

Rengeteg betegség mozog a neuroldgia és a pszichiatria
hataran. A gyogykezeléssel mindkét szakdg szakemberei
foglalkozhatnak.

a) Almatlansag

Nehéz elalvasrol vagy gyakori megébredésekrdl van
sz6. Minden esetben fontos, hogy kizérhassuk az
idegrendszer sériiléseinek lehetdségét, esetleg mas
betegségek jelenlétét. Leggyakrabban a munkdban
és a maganéletben tapasztalhato stressz idézi el6

a problémat.

» Energy készitmények
A Gynex, a Fytomineral, a Korolen (alacsony adagban)
javasolt, és bevalt a Peralgin hosszu tavu alkalmazasa is.
Szedhet6 még a Stimaral (6vatos adagolasban), valamint
az Organic Chlorella és az Organic Maca.
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b) Fébiak

A kuldnboz6 jelenségektdl vald félelemrdl van sz6 (zart
vagy tulsdgosan tag terek, pokok, sotétség, tomeg stb.),
ami inkabb a pszichiatria terilete.

» Energy készitmények
Korolen, Gynex, Vitamarin, Stimaral, Revitae,
Maytenus ilicifolia tea.

c) Szorongas, panik

Hirtelen lekiizdhetetlennek tetszé édllapotok, amelyek
lelkileg rendkivil kimeritéek. A gydgykezelés modern
antidepresszansokkal torténik, a pszichoterapia
elkerilhetetlen.

» Energy készitmények
Korolen, Gynex, Fytomineral.

d) Pszichogén eszméletvesztés

Olyan allapot, amikor a beteg ismétlédéen
elvesziti eszméletét, és a problémat nem
valamely szervének megbetegedése okozza.

A gond altaldban valamilyen traumatikus, lelkileg
sulyos eseményre vezethet6 vissza. Pszichoterapia
sziikséges.

» Energy készitmények
Bar csak korlatozottan képesek segiteni, egyértelmien
a Korolen, a Fytomineral és a Revitae ajanlott.

e) Depresszio

A beteg elvesziti a kdrnyezete irdnti érdeklédést,

gyakran dlmatlansagban, sulyos levertségben és
szomorusagban szenved. Az orvosoknak eldszor is azt
kell megallapitaniuk, hogy valéban depressziéval dllnak-e
szemben.

Napjainkban ugyanis szinte minden masodik ember
,depis”, dm ez nem azt jelenti, hogy valdéban depresszids.

» Energy készitmények
Korolen, Vitamarin, Flavocel, Fytomineral, Organic
Maca, Organic Acai. Smilax officinalis, Lycium
chinense.

f) Nagyfoku faradtsag

Egyes betegségekkel is 6sszefligghet, ezért fontos az
altalanos kivizsgalas. Erdemes ilyen esetben atgondolni,
milyenek a cselekedeteink, mekkora nyomas nehezedik
rank a munkahelytinkdn, milyen a csalddtagjainkhoz

és a kornyezetlinkhéz f(iz6d6 viszonyunk, mibdl all

az étrendiink és mennyit mozgunk. Sokszor magunk

is rataldlunk az okokra. A faradtsag kéz a kézben jar

az elme allapotaval, a kedélydllapottal, az élethez valo
hozzaallassal és az élet élvezetének képességével.

» Energy készitmények
Organic Maca, Stimaral, Revitae. Sok egyéb készitmény
is segithet, am az élethez valé hozzaallasunkon csak mi
tudunk véltoztatni.
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SKELETIN

Jellemzése:

szépiacsontot, tengerihal-olajat,
mangant, névényi kivonatokat
és kollagént tartalmazo,
bioinformacids készitmény
Tartalom: 135 kapszula

Alkalmazasa: Segit megdvni és
regeneralni az izlileti porcokat,
gyulladascsokkenté hatasu, enyhiti
azizuleti fajdalmat. Az iziiletek
gyulladasos és degenerativ
betegségeiben (iztileti gyulladas,
reuma, kdszvény, porckopas)
hasznalatos. Egyeduilallo
Osszetételének koszonhetden
tamogatja a csontok névekedését
és megfeleld dsvanyianyag-
ellatasukat. Jotékonyan befolyésolja
a csontanyag képzédését

a novekedési szakaszban, lassitja
a csontanyag ritkulasat idésebb
korban (kivaltképp a valtozékor
utdn). EIénydsen hat valamennyi
kotészovetre, nem csak a porcokra
és a csontokra. Javitja pl. azizmok,
azinak és a bér rugalmassagat,
ellenéllobba teszi a kormoket,

a fogakat, és fiatalitja a bért. Segiti
a csonttorések gyogyuldsat.

INosan

IMUNOSAN

Jellemzése:

egyedulallé immunmoduldlé
természetes hatéanyagokat
tartalmazo, bioinformacios
készitmény

Tartalom: 90 kapszula

Alkalmazasa: A leghatékonyabb
természetes anyagok egyedulallo
kombinéciojat tartalmazza, megerésiti
a szervezet nem specifikus és
specifikus ellenallo-képességét. Segit
megel6zni a fert6z6 betegségek
kialakuldsat, tdmogatja gyogyulasukat,
felgyorsitja a betegségek utani
labadozast, és gatolja a fert6zés
kitjulasat. Antibiotikumokkal egyttt

is szedhetd. Betegségmegel6z6 és
gyogyito hatasait szamos civilizacids
betegség esetén kihasznalhatjuk, pl.
érelmeszesedés, magas koleszterin-,
illetve vércukorszint vagy stressz.
Segitséget nyujthat a daganatok elleni
kiizdelemben. Tamogatja a vérképzést,
6vja a bért a sugarzasoktol,
semlegesiti a vegyi anyagok hatasait.
Osszetevéi hozzajarulnak testi és

lelki egészséglink meg6rzéséhez,
erdsitik a szervezet stresszel szembeni
ellendllo képességét.

revitae

REVITAE

Jellemzése:

noévények és terméseik kivonatat
tartalmazo, bioinformacios
készitmény

Tartalom: 90 kapszula

Alkalmazasa: Novényi adaptogén:
lelki, szellemi és fizikai sikon is
0sztonzi a szervezet mikodését.
Segit enyhiteni a stressz

okozta negativ tlineteket,
harmonizalja azidegrendszer és
azimmunrendszer mikodését.
Lelkileg megterhelé munkat végzék
szamara kifejezetten ajanlott.

A készitmény magas flavonoid
tartalma a pafranyfenyé (ginkgo)
kivonattal egyiitt megszabaditja

a szervezetet a szabad gyokoktél,
és jotékonyan hat az érrendszerre,
valamint a nyalkahartyakra.

A kudzu javitja a kedélyallapotot
és jobb minéséglivé teszi az
alvést. A hatdéanyagok — beleértve
a tokmagolajban talalhaté cinket
- optimalizaljdk az anyagcsere-
folyamatokat. A Revitae lassitja az
oregedés folyamatat, élesiti a latast.
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RENOL

Jellemzése:

bioinformaciés gyégynévény-
koncentratum

Tartalom: 30 ml

Alkalmazasa: Segitséget nyujthat
uroldgiai panaszok, hugyuti
gyulladasok, vesekd, vizelési

és prosztataproblémak, az alsé
végtagok és a szemkornyék
duzzanatainak kezelésében. Hasznos
lehet magas vérnyomas, ekcéma,
kitutések, akne esetén is. Nehézfém-
terhelésben segiti a szervezet
méregtelenitését, tovabba
elénydsen hat korai 6szlilés és a férfi

terméketlenség egyes tipusai esetén.

Jotékony hatasi nehéz mozgassal
kisért izuleti elvaltozasok, reuma,
koszvény, izlleti gyulladas (arthritis),
gerincfajdalom, a gerinc oldaliranyu
elferdiilése (scoliosis) és Bechterew-
kor ellen. Mivel tamogatja a vese és
a nyirokrendszer m(ikodését, noveli
a szervezet immunitasat is.

REGALEN

Jellemzése:

bioinformacids gyégynovény-
koncentratum

Tartalom: 30 ml

Alkalmazasa: Az alabbi problémak
esetén segithet: ekcéma,

allergia, emésztési nehézségek,
étvagytalansag, elégtelen epehdlyag-
muikodés (epepangas), epekd,
pikkelysémor, asztma. Tamogatja

a fert6z6 majgyulladas, sargasag
vagy mononucleosis, esetleg
alkohol, kiilonb6z6 gydgyszerek

és toxikus anyagok altal karositott
maj regeneralédasat emelkedett
értékeket mutatd majteszt

vagy teljes kimer(ltség esetén.
Biztositja a porcok megujulasat

és tapanyagellatasat, javitja az

inak minéségét és mlkodését.
Méregtelenit6 hatésa felhasznalhato
a szervezetben felhalmozodott salak-
és méreganyagok eltavolitasara,

a sejtek regeneralasara, a daganatos
megbetegedésekben alkalmazott
orvosi terapia kiegészitésére.

KOROLEN

Jellemzése:

bioinformacios gyégynovény-
koncentratum

Tartalom: 30 ml

Alkalmazasa: Segit megel6zni

az érbetegségek, az agyvérzés,

az infarktus, az érelmeszesedés, az
elégtelen periférias vérellatas és
amagas koleszterinszint kialakulasat.
Témogatja a vérképzést, és segitséget
nyujt olyan vérbetegségekben,
mint a voros- és fehérvérsejt-hiany,
a leukémia, tovabba idegrendszeri
problémak és epilepszia. Hatékony
lehet a legtobb pszichés betegség
kezelésében (depresszio, bipolaris
zavar, autizmus stb.). Antioxidans
hatdsu, elpusztitja a szabad
gyokoket, segitia hormon- és
azimmunrendszer, a csontveld,

a kozponti idegrendszer és az agy
mukodését. Mérsékli az idéskori
szenilitas tineteit. Osszetevéi
jotékony hatassal vannak
aregeneracios folyamatokra
daganatos megbetegedésekben, és
tamogatjdk azimmunrendszert.

PROBIOSAN
INOVUM

Jellemzése:

probiotikus kulturak elegyét,
béta-glikanokat, kolosztrumot

és inulint tartalmazo, bioinformaciés
készitmény

Tartalom: 60 kapszula

Alkalmazasa: A Probiosan

Inovum segiti az emésztést és

a bélmiikodést, tovabba elénydsen
hat a bélmikroflorara. Alkalmazasa
elsésorban hasmenés, székrekedés
és bélgyulladdsok esetén javasolt.
Antibiotikumokkal egyutt is
szedhet6, és antibiotikum-kura utan
is javasolt az adagoldsa. Hozzajarul
a vastagbéldaganatok kialakulasanak
megelézéséhez. Hatékonyan erdsiti
azimmunrendszert. Segitséget
nyujt mind Iéguti, mind bér- vagy
élelmiszer-allergidban, jotékonyan
hat hugyholyaggyulladés és
négyogyaszati fertézések
kezelésében. Csokkenti

a koleszterinszintet.
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